
プラス・ワン岐阜

日 28 29 30 1 2 3 4

５領域

活動
内容

日 5 6 7 8 9 10 11

５領域

活動
内容

日 12 13 外部講師 14 15 16 17 18

５領域

活動
内容

日 19 20 21 22 23 外部講師 24 25

５領域

活動
内容

日 26 27 28 29 30 31

５領域

活動
内容

工作
パソコン

(タイピング練習)

認知・言語

おやつ作り 買い物学習100円 英会話
パソコン

(タイピング練習)
ソーシャルスキル

トレーニング クッキング(無料)

健康・生活・認知・運動 生活・認知・社会性 認知・言語・ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ 認知・言語 言語・人間関係・社会性 健康・生活・認知・行動

リトミック

運動・感覚・認知・行動 健康・生活 運動・感覚・認知・行動 認知・言語・運動・感覚 感覚・認知・行動 社会性・運動・感覚　等

ライフスキル
トレーニング ビジョントレーニング 書写 フラワーアレンジメント 笠松運動公園

リトミック 運動療育 レゴ活・脳トレ 買い物学習100円 お誕生日会 友愛プール(10:00～)

運動・感覚・認知・行動 運動・感覚 認知・行動 生活・認知・社会性 人間関係・社会性 運動・感覚・社会性

感覚統合運動 マジック 図書館に行こう＆読書
モンキーセンター
(手帳提示で半額)

お母さんに
感謝を伝えましょう

運動・感覚 運動・感覚・認知・行動 認知・行動・社会性 社会性・運動・感覚　等

金 土 日

感覚・認知・行動

2025

月 火 水 木

5月

外出

300円

外出

外出

大人1200円

小中学生500円

外出

外出

外出外出


